
２年生のみなさんへ

４月からの休校が続き、はや１か月以上

経ちました。新しいクラスで２年生頑張る

ぞ！と思っていた矢先のこの状況…。一生

に一度あるかないかの今をどう過ごしてい

くか、本当に大事だろうなと思います。学

校が再開したときのために今出ている課題

をきちんとしている人、体力を落とさない

ためにトレーニングしている人、家のお手

伝いをしている人、はたまたゲームばかり

して過ごす人。自由な時間があり余るなか、

どんな生活を選択するかでこれからが変わっていくでしょう。というものの、

休みの日はだらだら過ごしてしまい後悔する私ですが…。体調やケガに気を

つけながら、共に乗り越えましょう！

この期間中の楽しみは週１回の家庭訪問で２組の人たちと顔を合わせるこ

と。ほんの一瞬しか会えないけれど、「あー元気そうやな」と安心します。

そして、「早く学校始まってほしいな、みんなと授業したいな」と思います。１組の人たちと

は会話もないままに、理科は新しい範囲の予習に入っています。どんな先生なんやろうと思

いながらプリント学習を進めていくのは不安もあるでしょうが、一緒に頑張っていきましょ

う！せっかく時間があるので、身の回りの「なんで●●なんやろう？」を探してみてくださ

い。なんで電気は光るんやろう？なんで雨が降るんやろう？なんでろうそくを燃やしたら短

くなっていくんやろう？なんで皮ふをつねったら痛いんやろう？身の回りにはなんでだろう

だらけ！これが少しずつわかっていくのが理科の面白さ。みんなと学習して

いくことを楽しみにしています。

臨時休業が続いていますが皆さんは元気に過ごせていますでしょうか？私

は最近、肩と首が痛くて姫路の整骨院に通うようになりました。山東の生徒

も何人か通っているところのようで、整骨院の先生も「こういうことがあっ

たらしいですね」とよく山東の様子を話されるので、びっくりしています。

元々そこの整骨院に行き始めたのは、無理な動きをしすぎて肩や腰を痛めたためでした。私

は人一倍体が硬いにもかかわらず、柔らかな動きをしなくてはいけない卓球のあるスタイル

を選んでいるため、腰や肩に負担をかける無理な動きを繰り返すことが痛みの原因でした。

ところがこのたびは逆で、「○○さん全然体を動かしていないでしょう？」と整骨院の先生に

つなぐ

スイレン （睡蓮）

言い当てられるほどの運動不足が原因で、腕を上に上げるだけでも痛い痛いと思う毎日を過

ごしています。今週末は○○オープン大会の日だけれど中止、来週末は△△オープン大会の

日だけれど中止…と、次々に中止の連絡が来てとてもさみしく思っています。卓球を毎日し

てるときは「休みたいな」っては思うのですが、全くしなくなると「卓球をしたいな」って

思っています。これはまるで夏の大会を終えた３年生の気持ちなのではないのかなって思っ

てしまっています。何はともあれ、新型コロナウィルスのワクチンが早く完成して、「感染し

たら嫌だな、不安だな」って思う心配の毎日を過ごすのではなく、「仮に罹患しても数日休め

ば完治という日が早く来たらいいな」って思っています。

みなさんは今どんな生活をしていますか。３月の臨時休校のときは、市内の公園で過ごし

たり、量販店で買い物をしたりする姿を見かけたのですが、最近はまったく出会いません。

木曜日に回収される課題を仕上げるのに追われているのでしょうか。日々の生活が充実して、

気持ちもリラックスできていればいいのですが、心配しています。

わたしは課題の準備や点検をしたり、去年使った正の数・負の数の計算プリントを基に小

学校の足し算に始まり四則計算や百マス計算の自動問題をつくったりしています。今後も方

程式やグラフの問題づくりに拡げたいと思っています。また、いろいろな名簿を整理して活

用できるように整理しています。授業がないと運動量も激減しているので、家では庭の草引

きをこまめにしています。テレビで有名人がいろんなメッセージを出してい

るのを見て、国民が心を一つにして頑張る気持ちがいいなと思っています。

これからも自律してこの苦境を乗り越えましょう。

１４日（木）～２０日（水）の課題

国 語 「枕草子」プリント８枚、 「春はあけぼの…」暗記、 漢字練習 P１×７日

数 学 プリント８枚、 スタンダードプラス P５～８ 社 会 プリント２枚

理 科 プリント１枚 （原子記号２６種類を暗記する） 英 語 プリント１枚

音 楽 音楽の基本ワーク P３２～３３（付録の解答を見て答え合わせもする）

２１日（木）に回収する物

国 語 文法プリント３枚、 作文「○○は△△」「○○もの」、 漢字練習帳 P７

社 会 プリント２枚 理 科 プリント１枚（裏面は答え合わせをする）

数 学 プリント８枚、チェック表１枚 英 語 プリント２枚（5/14 と 5/7 配布分）

臨時休業の記録 （５／１４～２０）

※ 新型コロナウィルス感染症対策に係る保護者アンケート（茶封筒に入れて）

すみません。訂正です。

国語の漢字練習帳と英単語練習ノートのページ数が間違っていました。

正しくは、５／６（水）の提出時点で国語は P２１、英語は P２８でした。

不足している分はこれからの練習で補ってください。


